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Dziekujemy za zainteresowanie
e-bookiem "Praca z dzieckiem
z SPE". Znajdziesz w nim
wskazowki do pracy z dzieCmi
Z roznymi trudnosciami.

Przyjemnej lektury,
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e Ustalenie systemu wzmochien atrakcyjnych dla
dziecka,

* nauka prawidtowej reakcji na imie,

e nauka nawigzywania i utrzymywania adekwatnhego
kontaktu wzrokowego,

e redukcja i wyciszenie zachowan trudnych,

* nauka wspotpracy w grupie, czekania na swojg kolej,

e formutowanie prostych polecen,

e okreslenie deficytow poznawczych i opracowanie
planu terapii,

e wprowadzenie zajec¢ rozwijajagcych kompetencje
spoteczno - emocjonalne,

e wyciszanhie stymulacji, schematow i fiksacji.
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MUTYZM
WYBIORCZY

Stworzenie bezpiecznej atmosfery,
niewymuszanie na site kontaktu stownego,

W miare potrzeby wprowadzenie elementéw
komunikacji alternatywnej,

prowadzenie zaje¢ w mniejszej grupie,

praca nad pozytywna samooceng dziecka i jego
poczuciem sprawstwa,

docenianie nawet niewielkich osiggnie¢,
pozytywne nastawienie grupy do dziecka, by czuto
sie akceptowane,

tworzenie sytuacji, w ktérych dziecko bedzie miato
okazje wykazac sie.
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ZABURZENIA
INTEGRACIJI
SENSORYCZNEJ

e Okreslenie zmystéw, w obrebie ktorych wystepuja
nieprawidtowosci,

e okreslenie czy dziecko jest nadwrazliwe czy
podwrazliwe,

e stopniowe oswajanie z bodzcami nieprzyjemnymi,

e tworzenie srodowiska bogatego sensorycznie
i dostosowanego do potrzeb dziecka,

e zabawy usprawhniajgce cate ciato - hustanie,
kotysanie, tory przeszkod,

e doswiadczanie roznych faktur przedmiotéw.
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e Wprowadzenie systemu motywacyjnego,

e utrzymanie przyjaznej atmosfery,

e jashe okreslenie oczekiwan,

e stosowanie krétkich, konkretnych
komunikatow,

e ograniczenie bodzcoéw rozpraszajgcych,

e dobra organizacja przestrzeni,

e wprowadzenie metod aktywizacyjnych,

e wspotpracaz rodzicami dziecka.
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WADY
WZROKU

e Zapewnhienie odpowiedniego oswietlenia,
e wydtuzony czas prezentacji obiektow,
e prezentacja graficzna tresci,
e utrzymywanie prawidtowej postawy ciata
u dziecka,
e dopasowanie wielkosci i kontrastu czcionek,
e wprowadzenie dodatkowych pomocy
np. podpoérek do czytania.
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WADY
SLtUCHU

e Zapoznanie sie z rodzajem wady stuchu i jej
konsekwencjami,

e gtosne i wyrazne omawianie czynnosci,

e rozwijanie zasobu stownika mowy czynnej
i biernej oraz pojec¢ abstrakcyjnych,

e doskonalenie myslenia analitycznego
i syntetycznego,

e dostosowanie sposobu przekazu wiedzy do
mozliwosci dziecka,

e wspotpraca z rodzicami dziecka.
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FAS

e Stosowanie prostych i krotkich polecen,

e unikanie stosowania przenosni i metafor,

e konsekwencja w pracy z dzieckiem,

e stosowanie rutyny i planowania,

e dopasowanie srodowiska do potrzeb
dziecka,

e dostosowanie materiatu do mozliwosci
percepcyjnych dziecka,

e atrakcyjny system motywacyjny.
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CHOROBY
PRZEWLEKLE

e Znajomos¢ choroby, wptywu lekéw na
orgahizm oraz sposobow udzielania pomocy,

e psychoedukacja klasy,

e pomoc W hawigzywaniu relacji
rowiesniczych,

e dobra organizacja czasu pracy,

e pomoc przy nadrabianiu zalegtosci.
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\%" DYSLEKSJA

o Cwiczenia rozwijajace synteze i analize
wzrokowa.

o Cwiczenia rozwijajace koordynacje
wzrokowo - ruchowa.

e Cwiczenia naprzemienne z przekraczaniem
linii Srodka ciata.

e Metody graficzne.

o Cwiczenia ortograficzne.
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DYSGRAFIA

e Elementy zajec¢ z Terapii Reki,

e rozwijanie motoryki duzej i matej,

e cwiczenia grafomotoryczne,

e utrwalanie wzorcow liter,

e dostosowanie toku zaje¢ do potrzeb
dziecka

e wprowadzenie technologii
utatwiajacych prace,

e wspotpraca z rodzicami.
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DYSKALKULIA

e Zadania doskonalgce pamie¢,

e usprawhnianie syntezy i analizy wzrokowej,
e obnizenie wymagan,

e dostosowanie tempa pracy,

e krotkie, czeste przerwy,

e eliminacja dystraktorow,

e wprowadzenie pomocy dydaktycznych,

e praca nad samoocena.

IW§ IWR - INSTYTUT WSPIERANIA ROZWOJU



DYSPRAKSJA

e Dostosowanie wymagan do mozliwosci
dziecka,

e stopniowanie trudnosci zadan,

e nagradzanie wysitku i sukcesow,

e wydtuzenie czasu pracy,

e sprawdzenie czy uczen wszystko zanotowat,

e graficzne przedstawianie tekstu,

e wdrozenie do zajec¢ elementéow Terapii
Reki,

e wspotpraca z rodzicami.
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DZIECI ZDOLNE

e Rozwijanie uzdolnien dziecka,

e dostosowanie poziomu trudnosci i zakresu
zadan do predyspozycji dziecka,

e budowanie przyjaznej atmosfery,

* ocehianie za zaangazowanie,

e zapewnhienie wsparcia psychologiczno -
pedagogicznego,

e wprowadzenie atrakcyjnych metod do
prowadzenia zajec.
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